
Normativa de 
lactància materna

CAP TORDERA
Versió breu, Abril 2013

Seguint   les  Recomanacions  de  la  OMS  i  UNICEF,  subscrites  pel
Departament de Salut de la Generalitat de Catalunya, l’EAP Tordera dóna
suport a l’alletament matern, ja que suposa grans avantatges per la salut
de la mare i l’infant. 
L’EAP  Tordera respecta el Codi Internacional de Succedanis de la Llet
Materna(*) i per tant no hi ha publicitat directa ni indirecta de succedanis
de llet materna, biberons, tetines o xumets ni se’n lliuren mostres. 

 L’EAP  Tordera  està  treballant  per   la   formació  dels  seus
professionals  en  el  maneig  de  la  lactància  materna  i  el
compliment de la normativa de lactància.

 Totes  les  dones  embarassades  reben  informació  sobre  els
beneficis  de  l'alletament,  els  riscos  de  l’alimentació  amb
succedanis de la llet materna  i l'estratègia del part normal.

 Tots els nadons i mares reben  suport a l’inici i per la continuació 
de la lactància.

 Els professionals recolzen la lactància materna exclusiva durant
els 6 primers mesos i complementada amb altres aliments fins els
2 anys o més.

 El CAP Tordera ofereix un entorn acollidor per a les famílies amb
mares lactants.

 El CAP Tordera fomenta el suport comunitari per a la lactància.

* Enllaç Codi Succedanis: 
http://www.unicef.org/spanish/nutrition/index_24805.html
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