Neo-IHAN




o

'\"ﬁ'{.

A
AN
Sy
(N ’

FORMACION PARA PROFESIONALES DE
UNIDADES NEONATALES

Neo-IHAN

Grupo de trabajo Neo-lhan
Autoria y locucion : Alba Sanchez
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iHAN

Grupo de trabajo
Neo-lhan

EXTRACCION
PRENATAL DE
CALOSTRO

Neo-IHAN
IS
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iHAN Justificacion

Neo-IHAN

* Permite conseguir pequenas cantidades de
calostro en las ultimas semanas gestacion

* Evita utilizacion de otra leche que no sea leche
materna propia

* Medida de anticipacion y prevencion



Indicacion

Neo-IHAN

~ R
Equipo ginecologia y obstetricia,matrona

gue realiza seguimiento de |la gestante
\_ Y,
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iHAN Objetivos

Neo-IHAN

* |dentificar poblacion susceptible

* Proporcionar seguridad y confianza a las
madres

* Potenciar la ingesta/inmunoterapia del
calostro

* Aumentar tasas lactancia materna exclusiva en
el puerperio inmediato



iHAN Poblacion diana

Neo-IHAN

Gestantes > 36 semanas y con riesgo de

* hipogalactia

* No posible amamantamiento

* Riesgo de retraso establecimiento activacion secretora
* Riesgo hipoglucemia neonatal

* Multiples

* Mala experiencia previa lactancia...



iHAN Recursos materiales

Neo-IHAN

* Mascarilla
* Jeringas calostro Uy
e Cuchara sopera (opcional)

* Recipiente almacenamiento o bolsa zip
e Etiquetas identificacion
* Nevera portatil

* Congelador




ﬁ'

iHAN Procedimiento

Neo-IHAN

* Informar del procedimiento en revision prenatal
* Lavado manos
* Colocacion mascarilla

A
* Masaje oxitocico
e Extraccion manual 5 min cada pecho
. Posicion correcta Posicion incorrecta
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Presion hacia las De vuelta Acabe la
paredes del seno manipulacion



* Lo importante no solo es conseguir calostro...
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EDUCACION SANITARIA



GRACIAS !

Neo-IHAN



